
* in caso di maltempo i concerti si svolgeranno presso la Chiesa di S. Agata, Corso Garibaldi 121, Cremona

Domenica 19 giugno, ore 16.00
Cortile di Cremona Solidale, Via Zocco 1

“La Musica della Vita”
Maestri Cristina Greco e Cristian Bugnola

Coro Costanzo Porta
Direttore M° Antonio Greco

Martedì 5 luglio, ore 21.00
Cortile di Palazzo Fodri, C.so Ma�eo�i 17 * 

“Vestiva e colli”
Cremona Antiqua

Anna Bessi, contralto
Noelia Reverte Reche, viola da gamba
José Manuel Fernandez, flauto dritto

Direttore al cembalo M° Antonio Greco 

Domenica 4 se�embre, ore 21.00
Cortile di Palazzo Fodri, C.so Ma�eo�i 17 *  

Trio Kanon
Musiche di F. Mendelssohn e A. Dvořák

Lena Yokoyama, violino
Alessandro Copia, violoncello
Diego Maccagnola, pianoforte

Martedì 4 o�obre, ore 21.00
Chiesa di San Michele, Piazza San Michele 

“Concerto di
San Francesco”

musiche di Giovanni Gabrieli,
Arvo Pärt, John Tavener 

Coro Costanzo Porta
Ensemble strumentale Cremona Antiqua

Direttore M° Antonio Greco

Laboratorio di musica cantata per anziani
Il progetto si propone, con il coordinamento 
dell’associazione Costanzo Porta insieme a 
Cremona Solidale e alla Fondazione Città di 
Cremona, di dare l’opportunità a gruppi di anzia-
ni di seguire un percorso musicale tenuto da 
professionisti con l’obiettivo di creare un gruppo 
di coristi in grado di affrontare semplici repertori. 
Le attività corali possono offrire agli anziani, 
oltre alla possibilità di conoscere e sperimentare 
la polifonia vocale, la possibilità di vivere dei 
momenti di socialità sani e costruttivi. Cantando 
insieme infatti, si creano particolari legami tra le 
persone basati sulla condivisione di un obiettivo 
comune e rinsaldati dal prendere parte allo stesso 
suono. Inoltre l'attività corale costituisce un 
canale di espressione protetto, rafforza l'autosti-
ma, migliora la postura e la concentrazione.


